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Er is onvoldoende kennis over de beste manier van 
pijnstilling bij VATS anatomische longresecties. In 
Nederland en wereldwijd ontbreekt een eenduidige 
richtlijn m.b.t. pijnstilling na VATS. 

In het kader van ERATS is er steeds meer aandacht voor 
locoregionale pijnstilling. In de OPtriAL onderzoeken we 
of  locoregionale pijnstilling (continue paravertebraal of  
single-shot intercostaal blokkade) net zo goed werkt ten 
aanzien van pijn en beter is ten aanzien van kwaliteit van 
herstel in vergelijking met de huidige standaard 
(thoracale epidurale analgesie). 

De OPtriAL wordt gefinancierd door ZonMw.

Het protocol is ontwikkeld in samenwerking met 
anesthesiologen, longchirurgen en experts op het gebied 
van gezondheidseconomie.  

We wensen u veel plezier op het symposium,

Dr. Frank van den Broek longchirurg MMC, hoofdonderzoeker

Prof. Dr. Marcel Dijkgraaf gezondheidseconoom AMC

Prof. Dr. Ad Verhagen cardio-thoracaal chirurg RadboudUMC

Dr. Jo Mourisse anesthesioloog RadboudUMC

Dr. Patrick Meijer anesthesioloog MMC 

Drs. Louisa Spaans promovendus, coördinerende onderzoeker
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PROGRAMMA 

18:00 Welkom en introductie OPtriAL

Frank van den Broek (longchirurg / hoofdonderzoeker OPtriAL)

18:10 ERATS en locoregionale pijnstilling

Erik von Meyenfeldt (longchirurg Albert Schweitzer) 

18:40 Waarde van thoracale epidurale analgesie bij VATS

Anton Visser (anesthesioloog Amphia Ziekenhuis)

19:10 Ins en outs paravertebraal blok bij VATS

Marieke Kuut (anesthesioloog Radboud UMC)

19:40 Voortgang OPtriAL

Louisa Spaans (arts-onderzoeker OPtriAL) 
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